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Bitte frankieren 

Berufsschule
Mode und Gestaltung
Ackerstrasse 30
CH-8090 Zürich

Adresse

Berufsschule 
Mode und Gestaltung
Ackerstrasse 30, CH-8005 Zürich
Telefon 044 444 54 44

Telefonbedienung und 
Schalteröffnungszeiten
Montag bis Freitag
07.30 bis 11.30 Uhr
13.30 bis 16.00 Uhr

Tram 4, 13 oder 17
Museum für Gestaltung 
oder Limmatplatz
Bus 32
Limmatplatz
Zu Fuss
Ab Hauptbahnhof ca. 10 Minuten  
via Konradstrasse oder Josefstrasse

Unser Schulhaus ist rollstuhlgängig
Keine Parkplätze vor dem Schulhaus

Adresse und Lageplan Kurs-Anmeldung

Für Lernende   Für Berufsleute  

Kurstitel Kursnummer

Name Vorname

Adresse

PLZ / Ort

Telefon privat Telefon Geschäft

E-Mail

Klasse

Ort, Datum

Unterschrift Lernende  /r Unterschrift Ausbildungsbetrieb

Anmeldungen sind bis zum Anmeldeschluss des jeweiligen Kurses schriftlich per 
Post oder E-Mail an das Sekretariat ( siehe Seite 5 ) zu richten. Die Anmeldung ver-
pflichtet zum regelmässigen Besuch des Kurses.
Abmeldungen sind schriftlich per Post oder E-Mail an das Sekretariat zu richten. 
Liegt spätestens fünf Tage vor Kursbeginn keine Abmeldung vor, muss das Material-
geld bezahlt werden. 
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„Bildung ist die mächtigste Waffe, die wir verwenden können, um die Welt zu 
verändern.“
Nelson Mandela

Die Berufsausbildung ist mehr als nur der Start ins Berufsleben. Sie eröffnet 
Ihnen die Möglichkeit, Ihre Zukunft selbstbestimmt zu gestalten und sich 
sowohl fachlich als auch persönlich weiterzuentwickeln.

Dieses Kursprogramm begleitet Sie auf Ihrer beruflichen Laufbahn. Es bietet 
vielfältige und praxisorientierte Lernangebote, mit denen Sie neue Kennt- 
nisse erwerben, vorhandene Fähigkeiten vertiefen und frische Impulse für 
Ihre Ausbildung und Ihren weiteren Weg erhalten.

Nutzen Sie diese Chance, um Ihre berufliche Entwicklung aktiv zu gestalten. 
Wir freuen uns, Sie dabei zu unterstützen, und wünschen Ihnen viel Freude 
und Erfolg beim Lernen.

Denise Merz, Rektorin

Vorwort
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Allgemeines

Wichtige Informationen und Adressen

Anmeldung Bitte melden Sie sich schriftlich mit dem Anmeldetalon oder per E-Mail an. Unter «Zielgruppe» können 
Sie entnehmen, ob Sie am Kurs teilnehmen dürfen. Mit der Anmeldung verpflichten Sie sich, den Kurs 
regelmässig zu besuchen.
Die Anmeldungen werden nach dem Zeitpunkt ihres Eingangs berücksichtigt. 
Angemeldete Teilnehmende werden spätestens 7 Tage vor Kursbeginn benachrichtigt, ob der Kurs 
stattfindet oder nicht. Bei zu geringer Teilnehmerzahl kann ein Kurs nicht stattfinden. 

Anmeldeschluss Das genaue Datum des Anmeldeschlusses steht unter «Anmeldeschluss» bei der Kursausschreibung.

Abmeldung Bitte melden Sie sich frühzeitig im Sekretariat (telefonisch oder per E-Mail) ab. 

Materialgeld Das Materialgeld ist am ersten Kurstag bar an die Kursleitenden zu bezahlen. 
Sollten Sie am Kurs nicht teilnehmen können und das Material bereits gekauft wurde, können Kosten 
entstehen.

Kursgeld Lernende mit Arbeitsort in Zürich und Schulort ausserkantonal bezahlen 50% der Kurskosten.
Lernende Arbeitsort und Schulort ausserkantonal bezahlen das gesamte Kursgeld.

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung
Ackerstrasse 30, 8005 Zürich

Bitte benützen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel, da Ihnen vor unserem Schulhaus keine Parkplätze 
zur Verfügung stehen.

Versicherung Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Für Diebstähle wird jede Haftung abgelehnt.
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Allgemeines

Frühlingssemester 16. Februar – 10. Juli 2026

Schulferien,
Schuleinstellungen

02.04.2026	 vor Karfreitag Schuleinstellung ab 15.40 Uhr
03.04. – 06.04.2025	 Karfreitag, Ostern, Ostermontag, Schuleinstellung
20.04. – 01.05.2025	 Frühlingsferien, Sechseläuten
13.05.2026	 vor Auffahrt Schuleinstellung ab 15.40 Uhr
14.05. – 15.05.2026	 Auffahrt, Schuleinstellung
25.05.2026	 Pfingstmontag, Schuleinstellung
13.07. – 14.08.2026	 Sommerferien

Schulleitung Rektorin
Denise Merz

Prorektorin
Regula Peter Gassmann 

Sekretariat Elisabeth Bantli
Giulia De Curtis
Flora Langone
Ackerstrasse 30, 8005 Zürich
Telefon: 044 444 54 44 
www.bsmg.ch

Kontaktperson Freikurse Giulia De Curtis, Tel. 044 444 54 44 / giulia.decurtis@edu.zh.ch

Öffnungszeiten
Telefonbedienung / Schalter

Montag bis Freitag 
07.30 – 11.30 Uhr / 13.30 – 16.00 Uhr
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Berufliche Weiterbildung

Ausbildungsberechtigung und Berufsprüfung 
für Coiffeusen / Coiffeure

Berufsbildnerkurs und
Didaktikmodul

Um Lernende ausbilden zu können, benötigen Sie:
–	 Eidg. Fähigkeitszeugnis als Coiffeuse/Coiffeur
–	 3 Jahre Berufspraxis nach bestandenem Abschluss EFZ
–	 Berufsbildnerkurs 40 Lektionen und Didaktikmodul 80 Lektionen
–	 Empfehlung Deutschkentnisse Sprachniveau B2
Der Berufsbildnerkurs sowie das Didaktikmodul sind nicht Voraussetzung, um zur Berufsprüfung 
zugelassen zu werden. 

Der Berufsbildungsfonds des Kantons Zürich übernimmt voraussichtlich CHF 250.– der Kurskosten 
des Berufsbildnerkurses pro teilnehmende Person mit Arbeitsort im Kanton Zürich. Diese werden 
Ihnen vom regulären Kursgeld abgezogen. 

Der Berufsbildnerkurs und das Didaktikmodul werden mehrmals im Jahr bei genügend Anmeldungen 
durchgeführt.

Vorbereitungskurs zur 
eidg. Berufsprüfung

Um zur Prüfung zugelassen zu werden, benötigen Sie:
–	 Eidg. Fähigkeitszeugnis als Coiffeuse/Coiffeur oder einen gleichwertigen Ausweis
–	 3 Jahre Berufspraxis als Coiffeuse/Coiffeur nach bestandenem Abschluss EFZ

Grundlagen für die eidgenössische Berufsprüfung sind folgende 3 Handlungsfelder:
–	 Beratung und Verkauf
–	 Professionelle Umsetzung
–	 Fachliche Führung
–	 Empfehlung Deutschkentnisse Sprachniveau C1

Der Bund beteiligt sich an den Kurskosten zur Berufsprüfung. Sie erhalten nach Absolvierung  
der Prüfung (unabhängig vom Erfolg) die Hälfte des Kursgeldes zurückerstattet.

Der Vorbereitungskurs zur Berufsprüfung wird als Jahreskurs angeboten.

Vorbereitungskurs zur 
Höheren Fachprüfung

Um zur Prüfung zugelassen zu werden, benötigen Sie:
–	 Eidg. Fachausweis als Coiffeuse/Coiffeur (Berufsprüfung)
–	 1 Jahr Berufspraxis nach bestandenem Abschluss der Berufsprüfung

Momentan bieten wir keinen Vorbereitungskurs zur Höheren Fachprüfung an. 

Kontaktperson Elisabeth Bantli, Tel. 044 444 54 44 / elisabeth.bantli@edu.zh.ch
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Berufliche Weiterbildung

Voraussetzungen Zum Qualifikationsverfahren nach Art. 32 BBV wird zugelassen, wer zum Zeitpunkt der Prüfung über 
eine mindestens 5-jährige Berufspraxis verfügt (davon je nach Beruf zwei bis vier Jahre im ent- 
sprechenden Berufsfeld) und die nötigen Berufskenntnisse hat. 
Empfehlung: Ihre Deutschkenntnisse entsprechen mindestens dem Sprachniveau B1. In einigen  
Berufen, vor allem in denen mit regelmässigem Kontakt mit Menschen, ist das Deutschniveau B2  
von Vorteil. 

Unterrichtsfächer Wir empfehlen Ihnen den Besuch des berufskundlichen Unterrichts, der an unserer Schule in einer 
Regelklasse besucht werden kann.
Falls Sie bereits eine Berufslehre abgeschlossen haben, können Sie von der Allgemeinbildung dispen-
siert werden. Dafür melden Sie sich beim entsprechenden Berufsinspektor/in des Berufsbildungs- 
amtes. Die Allgemeinbildung kann an unserer Schule oder als speziellen Vorbereitungskurs an der  
EB Zürich besucht werden.

Dauer 1 bis 3 Jahre, Schultag je nach Berufsgruppe, im Normalfall 1/2 Tag oder 1 ganzer Tag

Kosten Für Personen aus dem Kanton Zürich kostenlos. Die übrigen wenden sich bitte an das Berufsbildungs-
amt des jeweiligen Wohnkantons.

Ablauf –	 Einholen der erforderlichen Informationen zur Zulassung und den Vorbereitungsmöglichkeiten  
z. B. bei einem Besuch eines Informationsanlasses Berufsabschluss für Erwachsene

–	 Selbstständiges Planen der Vorbereitung und Festlegen des Prüfungsjahrs
–	 Gesuch für die Zulassung zum Verfahren im Zulassungstool stellen (Link erhalten Sie am            

Informationsanlass oder auf Anfrage bei der Fachstelle Berufsabschluss für Erwachsene)
–	 Erhalt des Bescheids über die Zulassung per Mail (bei vorläufiger Ablehnung der Zulassung kann 

ein neues Gesuch gestellt werden, sobald die Voraussetzungen erfüllt werden)
–	 Anmeldung zum Schulunterricht, falls gewünscht

Weitere Informationen finden Sie unter: www.zh.ch (Bildungsabschluss nachholen | Kanton Zürich)

Anmeldung zum
Schulunterricht

Für die Aufnahme benötigen wir die Zulassung für das Qualifikationsverfahren nach Art.32. 
Melden Sie sich bitte bei: Giulia De Curtis, Tel. 044 444 54 44 / giulia.decurtis@edu.zh.ch

Qualifikationsverfahren nach Art. 32 BBV
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Trainingsmodul/individuelle Lernhilfe/Beratung

Trainingsmodul Berufskunde Coiffeusen / Coiffeure		

Ziele Sie verbessern Ihre schulischen Leistungen, indem Sie verschiedene Lerntechniken gezielt an Ihrem 
Unterrichtsstoff anwenden.

Inhalt Gemeinsam schauen wir uns an, in welchen Bereichen Sie Unterstützung benötigen. Das angestrebte 
Lernziel wird in der Lernvereinbarung festgehalten. Anhand aktueller Themen aus Ihrem Unterricht 
lernen Sie geeignete Lerntechniken kennen und diese selbstständig anzuwenden. 

Methoden Einzelarbeit und Coaching

Mitbringen aktuelle Schulunterlagen, Schulbücher und Schreibzeug

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure mit ungenügenden bis knapp genügenden Leistungen der Berufs- 
schule Mode und Gestaltung (max. 4 – 6 Teilnehmende)

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Anmeldung Anmeldeformular finden Sie im Sekretariat oder auf unserer Website

Kurs TM BK Kurs TM BK Kurs TM BK
Kursleitung Manuela Mazenauer Eveline Schudel Caterina Marrazzo

Kurstag / Zeit Montag, 10.15 – 11.55 Uhr Montag, 13.00 – 14.40 Uhr Mittwoch, 10.15 – 11.55 Uhr

Kursdaten 1× pro Woche 1× pro Woche 1× pro Woche
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Trainingsmodul/individuelle Lernhilfe/Beratung

Trainingsmodul Allgemeinbildender Unterricht		

Ziele Sie verbessern Ihre schulischen Leistungen, indem Sie verschiedene Lerntechniken gezielt an Ihrem 
Unterrichtsstoff anwenden.

Inhalt Gemeinsam schauen wir uns an, in welchen Bereichen Sie Unterstützung benötigen. Das angestrebte 
Lernziel wird in der Lernvereinbarung festgehalten. Anhand aktueller Themen aus Ihrem Unterricht 
lernen Sie geeignete Lerntechniken kennen und diese selbstständig anzuwenden. 

Methoden Einzelarbeit und Coaching

Mitbringen aktuelle Schulunterlagen, Schulbücher und Schreibzeug

Zielgruppe Lernende mit ungenügenden bis knapp genügenden Leistungen der Berufsschule Mode und Gestal-
tung (max. 4 – 6 Teilnehmende)

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Anmeldung Anmeldeformular finden Sie im Sekretariat oder auf unserer Website

Kurs TM ABU Kurs TM ABU
Kursleitung Tina Sander Nuria Pereiro

Kurstag / Zeit Montag, 10.15 – 11.55 Uhr Mittwoch, 13.00 – 14.40 Uhr

Kursdaten 1× pro Woche 1× pro Woche
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Trainingsmodul/individuelle Lernhilfe/Beratung

Individuelle Lernhilfe		

Als Alternative zum Trainingsmodul können die Lernenden auch die individuelle Lernhilfe nutzen. 
Dabei handelt es sich um eine zeitlich begrenzte Einzelförderung. Ziel ist es, die Lernenden darin 
zu unterstützen, eigene Lernziele zu formulieren und mithilfe des Lerncoachs gezielt Fortschritte zu 
erzielen.

Mitbringen Anmeldeformular und Schreibzeug

Zielgruppe Lernende mit ungenügenden bis knapp genügenden Leistungen der Berufsschule Mode und 
Gestaltung

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Lerncoach Den Lerncoach wählen Sie aus der Liste mit internen Lehrpersonen aus. Diese Liste finden Sie im 
Sekretariat.

Anmeldung Anmeldeformular finden Sie im Sekretariat oder auf unserer Website

Kursdaten 3× 1 Lektion pro Lehrjahr
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Trainingsmodul/individuelle Lernhilfe/Beratung

Lehrabbruch? Wie weiter?		

Ziele Sie können sich nach einer Lehrvertragsauflösung neu orientieren. Sie sind motiviert, Ihren gewähl-
ten Beruf erfolgreich abzuschliessen oder erkennen einen alternativen Weg für einen erfolgreichen 
Berufsabschluss.

Inhalt Sie setzen sich mit den Gründen für die Auflösung Ihres Lehrvertrags auseinander und reflektieren 
diese. Dabei lernen Sie die Faktoren kennen, welche für das Lehrverhältnis wichtig sind. Sie üben  
den Umgang mit anspruchsvollen Gesprächssituationen.

Methoden Gespräche und Rollenspiele

Mitbringen Anmeldeformular und Schreibzeug

Zielgruppe Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Anmeldung Anmeldeformular finden Sie im Sekretariat oder auf unserer Website

Kursleitung Regula Peter Gassmann
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Trainingsmodul/individuelle Lernhilfe/Beratung

Lösungsfokussierte Beratung	

Als niederschwelliges Angebot steht den Lernenden die lösungsfokussierte Beratung zur Verfügung. 
Die Beratung ist für Lernende, die ihre Gedanken ordnen, sich aussprechen oder Unterstützung in 
einem Entscheidungsprozess möchten. Die Beratung befähigt die Lernenden, auf ihre Ressourcen 
zurückzugreifen und sie dadurch zu stärken.

Zielgruppe Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung

Ort Berufsschule Mode und Gestaltung

Anmeldung im Sekretariat

Kursleitung Regula Peter Gassmann
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Allgemeine Kurse

Vienna Calling! Ein Betriebspraktikum in Wien

Ziele Sie sammeln berufliche, persönliche und soziale Erfahrungen in Wien.

Inhal In einem 2-wöchigen Betriebspraktikum lernen Sie neue Arbeitsabläufe eines Gastbetriebs, Arbeits-
techniken und ein komplett neues Arbeitsumfeld kennen.
Sie leben mit anderen Teilnehmenden in einer Wohngemeinschaft und organisieren Ihren Alltag 
selbstständig. Vor Ort werden Sie von der Fachstelle IFA (Internationaler Fachkräfteaustausch) be- 
gleitet.

Zielgruppe Lernende im 2. Lehrjahr EFZ
(Durchschnittnote 5 in allen Fächern über die ersten 3 Semester)

Projektleitung Esther Flury
Flora Langone

Datum Für Coiffeusen/Coiffeure und Kosmetikerinnen in der Kalenderwoche 24/25.
Für Floristinnen/Floristen in der Kalenderwoche 26/27.

Kosten Das Projekt wird durch die Stiftung Movetia finanziert. Für die Teilnehmenden entstehen keine Kosten.
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Allgemeine Kurse

Make-up		

Ziele Sie können sich typgerecht schminken, Problempartien kaschieren und Ihre natürlichen Gesichtszüge 
optimieren.

Inhalt Sie erstellen ein Tages- und ein Abend-Make-up.

Methoden Vorführungen und praktische Anwendungen

Zielgruppe Lernende (max. 6 Teilnehmende)

Kursleitung Petros Tsipoylidis 

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 100
Kurstag / Zeit Montag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 02. März 2026

Anmeldeschluss 16. Februar 2026

Kursgeld CHF 208.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 20.–
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Allgemeine Kurse

Ziele Sie verfügen über ein Konzept für Ihr persönliches Fitnesstraining zu Hause.

Inhalt Sie lernen einfache, individuelle und effiziente Übungen kennen. Die Übungen fördern gezielt die Kräf-
tigung, Straffung und Haltungsverbesserung.

Methoden Vorführungen und praktische Anwendungen

Mitbringen Sportbekleidung

Zielgruppe Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung

Kursleitung Karin Ryser

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 101 Kurs 102
Kurstag / Datum Donnerstag, 05. März 2026 Freitag, 06. März 2026

Kurszeit individuelle Vereinbarung individuelle Vereinbarung

Anmeldeschluss 26. Februar 2026 27. Februar 2026

«fit und xsund»	                                                                                    
Workout für zu Hause
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Allgemeine Kurse

Professionelle Telefongespräche führen

Ziele Sie wissen die wichtigsten Regeln im telefonischen Kundenkontakt und können diese umsetzen. Sie 
hinterlassen beim Telefonieren einen professionellen und positiven Eindruck.

Inhalt Sie erfahren mehr über die Regeln des Telefonierens, von der Begrüssung bis zur Verabschiedung. 
Sie lernen wie Sie in schwierigen Telefongesprächen richtig reagieren können.

Methoden Kurzvorträge und Rollenspiele 

Zielgruppe Lernende (max. 8 Teilnehmende)
Hinweis: Um den Kurs folgen zu können, benötigen Sie mind. ein Sprachniveau B2.

Kursleitung Andrea Fisch

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 103
Kurstag / Zeit Montag, 17.30 – 20.00 Uhr

Kursdatum 23. März 2026

Anmeldeschluss 09. März 2026

Kursgeld CHF 57.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos
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Allgemeine Kurse

Souverän im Kundenkontakt		

Ziele Sie gewinnen Sicherheit im täglichen Umgang mit Kunden und können in schwierigen Situationen 
ruhig bleiben und souverän reagieren.

Inhalt Sie lernen moderne Umgangsformen kennen, wie sicheres Telefonieren, das professionelle  
Empfangen und Begrüssung sowie ein engagiertertes Auftreten.

Methoden Kurzvorträge und Rollenspiele

Zielgruppe Lernende (max. 12 Teilnehmende)
Hinweis: Um den Kurs folgen zu können, benötigen Sie mind. ein Sprachniveau B2.

Kursleitung Andrea Fisch

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 104
Kurstag / Zeit Montag, 17.30 – 20.00 Uhr

Kursdaten 22. und 29. Juni 2026

Anmeldeschluss 08. Juni 2026

Kursgeld CHF 78.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos
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Kurse für Kosmetikerinen/Kosmetiker

Beauty-Make-up		

Ziele Sie beherrschen das Schminken eines typgerechten Beauty-Make-ups.

Inhalt Sie bereiten die Haut korrekt vor, um ein typgerechtes Beauty-Make-up zu erstellen. Sie lernen den 
Aufbau eines langanhaltenden Make-ups kennen und trainieren das Kleben von Wimpern. Sie setzen 
Highlights und verwenden den richtigen Eyeliner.

Methoden Theorie und praktische Anwendungen

Zielgruppe Lernende Kosmetikerinnen (max. 6 Teilnehmende)

Kursleitung Petros Tsipoylidis 

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 200
Kurstag / Zeit Dienstag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 24. März 2026

Anmeldeschluss 10. März 2026

Kursgeld CHF 208.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 20.–
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Kurse für Kosmetikerinen/Kosmetiker

Smokey Eyes		

Ziele Sie können trendige und ausdrucksstarke Augen-Make-up schminken.

Inhalt Sie schminken ein langhaltendes und passendes Augen-Make-up für jede Augenform. Sie verwenden 
satt deckenden Puder, Lidschatten und spezielle wasserfeste Color Paints.

Methoden Theorie und praktische Anwendungen

Zielgruppe Lernende Kosmetikerinnen (max. 6 Teilnehmende)

Kursleitung Petros Tsipoylidis 

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 201
Kurstag / Zeit Donnerstag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 28. Mai 2026

Anmeldeschluss 14. Mai 2026

Kursgeld CHF 208.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 20.–
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Kurse für Kosmetikerinen/Kosmetiker

Die vielfältige Gesichtsmassage		

Ziele Sie verstehen die Entschlackungsprozesse und sind in der Lage, mit einer Gesichtsmassage die Ent-
spannung der Kunden gezielt zu fördern.

Inhalt Sie erweitern Ihr Wissen mit der Pinsel- und Kräuterstempelmassage sowie der traditionellen Schröpf-
technik. Sie trainieren gegenseitig die Gesichtsmassage.

Methoden Theorie, Vorführungen und praktische Anwendungen

Mitbringen Schreibzeug und 1 grosses Frottiertuch (ca. 90 x 200cm)
Hinweis: Wir bitten Sie, auf kurze Fingernägel zu achten und bei Unverträglichkeiten das passende 
Produkt mitzunehmen.

Zielgruppe Lernende Kosmetikerinnen im 2. und 3. Lehrjahr (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Fiona Magni

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 202
Kurstag / Zeit Donnerstag, 09.15 – 11.55 Uhr und 13.00 – 17.30 Uhr

Kursdatum 16. April 2026

Anmeldeschluss 02. April 2026

Kursgeld CHF 152.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 10.–
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Kurse für Kosmetikerinen/Kosmetiker

Manuelle Lymphdrainage Gesicht		

Ziele Sie erweitern Ihr Allgemeinwissen über das Lymphsystem im kosmetischen Zusammenhang und 
können die manuelle Lymphdrainage im Gesicht selbstständig durchführen.

Inhalt Sie lernen den richtigen Verlauf der Lymphbahnen kennen. Sie führen eine Gesichtslymphdrainage 
inkl. Dekolleté nach Dr. Vodder aus und üben dabei gegenseitig den kompletten Ablauf sowie die 
Grifftechniken.

Methoden Theorie und praktische Anwendungen

Mitbringen Schreibzeug und 1 grosses Frottiertuch (ca. 90 x 200cm)
Hinweis: Wir bitten Sie, auf kurze Fingernägel zu achten und bei Unverträglichkeiten das passende 
Produkt mitzunehmen.

Zielgruppe Lernende Kosmetikerinnen im 2. und 3. Lehrjahr (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Fiona Magni

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 203
Kurstag / Zeit Montag, 09.15 – 11.55 Uhr und 13.00 – 17.30 Uhr

Kursdatum 01. Juni 2026

Anmeldeschluss 18. Mai 2026

Kursgeld CHF 152.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Variationen des Hochsteckens für Event-Frisuren		  EBA / EFZ

Ziele Sie beherrschen verschiedene Frisurentechniken, um Braut- und Eventfrisuren wie den Low Bun, 
French Twist oder High Bun zu stylen.

Inhalt Sie lernen als Grundlage, haltbare Volumenlocken zu formen und daraus moderne Event-Looks zu 
stylen.

Methoden Vorführungen und praktisches Arbeiten

Mitbringen persönliches Styling-Werkzeug und geeigneter Übungskopf mit 60cm langen Haaren

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ im 2. und 3. Lehrjahr (max. 10 Teilnehmende)

Kursleitung Jenny Brändle

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 300
Kurstag / Zeit Montag, 17.45 – 20.15 Uhr

Kursdaten 02. und 09. März 2026

Anmeldeschluss 16. Februar 2026

Kursgeld CHF 90.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Föhnen und Stylen		  EBA / EFZ

Ziele Sie gewinnen Sicherheit und Geschwindigkeit beim Föhnen und auswählen der optimalen Styling- 
Produkte für die gewählte Frisur.

Inhalt Sie föhnen mit der Rundbürste, Clips und Wickler eine moderne Frisur. 

Methoden Vorführungen und praktisches Arbeiten

Mitbringen persönliches Styling-Werkzeug und geeigneter Übungskopf mit 40cm langen Haaren

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ im 1. Lehrjahr (max. 10 Teilnehmende)

Kursleitung Jenny Brändle

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 301
Kurstag / Zeit Montag, 17.45 – 20.00 Uhr

Kursdaten 04. Mai 2026

Anmeldeschluss 20. April 2026

Kursgeld CHF 45.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Entdecke die Vielfalt des Hairstyles!		  EBA / EFZ

Ziele Sie können trendige Hair-Looks kreieren.

Inhalt Sie lernen perfekte Wellen und Locken zu stylen. Der Fokus liegt auf Beach Waves, Glam Waves und 
einer modernen halb offenen Frisur.

Methoden Vorführungen und praktisches Arbeiten

Mitbringen persönliches Styling-Werkzeug und geeigneter Übungskopf mit 60cm langen Haaren

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ (max. 10 Teilnehmende)

Kursleitung Jenny Brändle

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 302
Kurstag / Zeit Dienstag, 17.45 – 20.15 Uhr

Kursdaten 12. und 19. Mai 2026

Anmeldeschluss 28. April 2026

Kursgeld CHF 90.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Style Up – Dekorative Kosmetik/Make-up		  EBA / EFZ	

Ziele Sie können die Korrekturschminke anwenden, eine Gesichtsreinigung und Gesichtsmassage durch-
führen und ein passendes Tages- und Braut-Make-up schminken.

Inhalt Sie lernen die Werkzeuge und Materialien in der dekorativen Kosmetik kennen. Sie schminken sich 
gegenseitig Augen «crazy Eyes» und Lippen «crazy Lips» mit verschiedenen Hilfsmitteln und doku-
mentieren die Arbeitsvorgänge für Ihr persönliches Nachschlagewerk.

Methoden Theoretische und praktische Einführungen und Themenvertiefung in Einzelarbeit

Mitbringen Laptop

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ im 2. und 3. Lehrjahr (max. 12 Teilnehmende)

Kursleitung Silvan Nussbaumer

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 303
Kurstag / Zeit Dienstag, 08.20 – 11.55 Uhr 

Kursdaten 10./ 17./ 24./ 31. März, 07. und 14. April 2026

Anmeldeschluss 24. Februar 2026

Kursgeld CHF 312.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 25.–
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Style Up – Naildesign		  EBA / EFZ	
	

Ziele Sie kennen die Werkzeuge und Materialien im Nageldesign und wenden sie mit den Techniken gezielt 
an. Sie führen eine Handmassage nach den gelernten Grundlagen durch. 

Inhalt Sie lernen verschiedene Nageldesigntechniken kennen und üben diese mit Nageldips. Sie führen 
gegenseitig eine Handmassage aus.

Methoden Theoretische und praktische Einführungen und Themenvertiefung in Einzelarbeit

Mitbringen Laptop

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ im 2. und 3. Lehrjahr ( max. 12 Teilnehmende)

Kursleitung Silvan Nussbaumer  

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 304
Kurstag / Zeit Dienstag, 08.20 – 11.55 Uhr 

Kursdatum 23./ 30. Juni und 07. Juli 2026

Anmeldeschluss 09. Juni 2026

Kursgeld CHF 156.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 25.–

 



33

Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Contouring		  EBA / EFZ

Ziele Sie erkennen verschiedene Gesichtsformen und modellieren diese optimal ins Licht. Sie können dem 
Make-up einen glamourösen Glanzeffekt geben.

Inhalt Sie lernen die richtige Anwendung von Highlights und Schattierungen und verwenden passende  
Beauty-Produkte (Concealer, Cream Foundations, etc.). Sie schminken einen natürlichen Look mit 
Rouge und ausdrucksstarken Wangenknochen.

Methoden Theorie und praktische Anwendungen

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ (max. 6 Teilnehmende)

Kursleitung Petros Tsipoylidis 

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 305
Kurstag / Zeit Montag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 30. März 2026

Anmeldeschluss 16. März 2026

Kursgeld CHF 208.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 20.–
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Beauty-Make-up		  EBA / EFZ

Ziele Sie beherrschen das Schminken eines typgerechten Beauty-Make-ups.

Inhalt Sie bereiten die Haut korrekt vor, um ein typgerechtes Beauty-Make-up zu erstellen. Sie lernen den 
Aufbau eines langanhaltenden Make-ups kennen und trainieren das Kleben von Wimpern. Sie setzen 
Highlights und verwenden den richtigen Eyeliner.

Methoden Theorie und praktische Anwendungen

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ (max. 6 Teilnehmende)

Kursleitung Petros Tsipoylidis 

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 306
Kurstag / Zeit Dienstag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 12. Mai 2026

Anmeldeschluss 28. April 2026

Kursgeld CHF 208.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 20.–
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Smokey Eyes		  EBA / EFZ

Ziele Sie können trendige und ausdrucksstarke Augen-Make-up schminken.

Inhalt Sie schminken ein langhaltendes und passendes Augen-Make-up für jede Augenform. Sie verwenden 
satt deckenden Puder, Lidschatten und spezielle wasserfeste Color Paints.

Methoden Theorie und praktische Anwendungen

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ (max. 6 Teilnehmende)

Kursleitung Petros Tsipoylidis 

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 307
Kurstag / Zeit Donnerstag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 25. Juni 2026

Anmeldeschluss 11. Juni 2026

Kursgeld CHF 208.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 20.–
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

The Classic Wet Shave – Die Kunst der klassischen Nassrasur		  EBA / EFZ	
	

Ziele Sie wollen Ihren Kunden im Salon ein unvergleichliches Rasurerlebnis bieten? Hier werden Sie zum 
Experten für eine saubere, präzise und hautschonende Rasur! 
Sie kennen die Techniken der klassischen Nassrasur und wissen, wie man die perfekte Vorbereitung 
bis hin zur professionellen Nachbehandlung durchführt.

Inhalt • Grundlagen der klassischen Nassrasur
• Perfekte Haut- und Bartvorbereitung mit warmer Kompresse
• Richtiges Einschäumen mit dem Pinsel
• Handhabung und Technik des Rasiermessers
• Konturen präzise und sauber rasieren
• Pflege nach der Rasur: Alaunstein, Aftershave und Hautberuhigung
• Umgang mit empfindlicher Haut, kleinen Verletzungen und Rasurbrand

Methoden Theoretische und praktische Einführungen und Arbeiten am Modell mit individuellem Feedback

Mitbringen Rasiermesser, Pinsel und Rasierschale
Modell: Ab 19.00 Uhr soll ein Herrenmodell vor Ort sein. 

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ im 2. und 3. Lehrjahr ( max. 12 Teilnehmende)

Kursleitung Silvan Nussbaumer  

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 308
Kurstag / Zeit Dienstag, 17.45 – 20.15 Uhr 

Kursdatum 05. Mai 2026

Anmeldeschluss 21. April 2026

Kursgeld CHF 39.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 25.–
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Kurse für Coiffeusen/Coiffeure

Masterclass Bartstyling – Perfekter Bart, perfekter Look!		  EBA / EFZ

Ziele Ein gepflegter Bart ist mehr als nur ein Trend – er ist ein Statement! 
Sie können verschiedene Bartformen typgerecht schneiden und die Konturen sauber ausarbeiten.  
Sie arbeiten professionell mit Maschine, Schere und Rasiermesser.

Inhalt • Typgerechte Bartberatung – welcher Bart passt zu welchem Gesicht?
• Techniken für präzise Bartkonturen mit Rasiermesser und Trimmer
• Bartschnitt mit Maschine und Schere – Länge und Form anpassen
• Üben eines basis Barteinstutzen am Modell
• Pflege und Styling: Die richtigen Produkte für unterschiedliche Barttypen
• Haut- und Bartpflege für ein optimales Ergebnis

Methoden Theoretische und praktische Einführungen und Arbeiten am Modell mit individuellem Feedback

Methoden Haarschneideschere, Skulptier- oder Effilierschere, Haarschneidekamm, Frisierkamm, Rasiermesser, 
Pinsel und Rasierschale
Modell: Ab 19.00 Uhr soll ein Herrenmodell vor Ort sein. 

Zielgruppe Lernende Coiffeusen/Coiffeure EBA und EFZ im 2. und 3. Lehrjahr ( max. 12 Teilnehmende)

Kursleitung Silvan Nussbaumer

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 309
Kurstag / Zeit Dienstag, 17.45 – 20.15 Uhr 

Kursdatum 19. Mai 2026

Anmeldeschluss 05. Mai 2026

Kursgeld CHF 39.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 25.–
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Kurse für Floristinnen/Floristen

Verkaufsgespräch – der erste Eindruck ist mehr als ein Lächeln!		  EBA

Ziele Sie vertiefen Ihr Vorwissen und erlangen mehr Sicherheit im Umgang mit Kunden. Sie können verbale 
und nonverbale Sprache gezielt einsetzen.

Inhalt Sie lernen, wie man Sprache und Körpersprache einsetzt und welche Wirkung sie haben. Sie üben 
Alltagssituationen in Rollenspielen, nehmen diese auf und geben sich gegenseitig Rückmeldungen.

Methoden Präsentationen, Vorführungen/Bildmaterial und praktisches Arbeiten

Mitbringen Schreibzeug und eigenes Mobiltelefon oder iPad (für die Aufnahmen)

Zielgruppe Lernende Floristinnen/Floristen EBA im 2. Lehrjahr (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Monika Schuck-Berchtold

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 400
Kurstag / Zeit Mittwoch, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 25. Februar 2026

Anmeldeschluss 11. Februar 2026

Kursgeld CHF 152.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos
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Kurse für Floristinnen/Floristen

Nester und Neststräusse		  EFZ

Ziele Sie können Nester und Neststräusse mit natürlichen Werkstoffen nach Ihrer eigenen Vorstellung 
gestalten.

Inhalt Sie probieren verschiedene Werkstoffe aus und finden deren geeigneten Einsatzbereich. Aus den 
angebotenen Werkstoffen wählen Sie die optimale Ergänzung für Ihre Form/Ihre floristische Gestal-
tung aus.

Methoden Präsentationen, Vorführungen, praktisches Arbeiten und Diskussionen

Mitbringen Eine ausreichende Vielfalt an Werkstoffe, welche sich zum Anfertigen eines Nestes eignen (min. 30cm 
Durchmesser). 
Werkzeuge: Messer, Baumschere, Bandschere, Flachzange, Spitzzange und Seitenschneider
Schreibzeug und Verpackungsmaterial

Zielgruppe Lernende Floristinnen/Floristen EFZ im 2. und 3. Lehrjahr (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Nadine Krapf

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 401
Kurstag / Zeit Freitag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 06. März 2026

Anmeldeschluss 20. Februar 2026

Kursgeld CHF 152.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 70.–
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Kurse für Floristinnen/Floristen

Gerüste, Stehhilfen und alternative Steckhilfe 		  EFZ

Ziele Sie kennen unterschiedliche Werkstoffe und Anfertigungsmöglichkeiten, die sich zum Erstellen von 
Gerüste, Stehhilfen und alternative Steckhilfen eignen. 

Inhalt Sie gestalten nach Ihren eigenen Vorstellungen Gerüste, Stehhilfen und alternative Steckhilfen und 
wählen die passenden Floralien zur Ergänzung Ihres Werkstückes aus.

Methoden Präsentationen, Vorführungen, praktisches Arbeiten und Diskussionen

Mitbringen Ein geeignetes Gefäss für die alternative Steckhilfe (mind. 30 cm Durchmesser). 
Werkzeuge: Messer, Baumschere, Bandschere, Flachzange, Spitzzange und Seitenschneider
Schreibzeug und Verpackungsmaterial

Zielgruppe Lernende Floristinnen/Floristen EFZ im 2. und 3. Lerhjahr (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Nadine Krapf

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 402
Kurstag / Zeit Freitag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 13. März 2026

Anmeldeschluss 27. Februar 2026

Kursgeld CHF 152.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 75.–
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Kurse für Floristinnen/Floristen

Sträusse im Frühling		  EBA

Ziele Sie können verschiedene Sträusse mit unterschiedlicher Linienführung binden.

Inhalt Sie vertiefen Ihr Wissen in verschiedenen Bereichen (Linienführung, Bindestelle, Anschnitt) und ver-
arbeiten die Ihnen zur Verfügung gestellten Floralien. Sie gestalten einen Strauss nach Ihren eigenen 
Vorstellungen. Planung mit Skizze, effiziente Arbeitsvorbereitung sowie eine zeitgerechte Umsetzung 
ist ein Teil des Kurses.

Methoden Präsentationen, Vorführungen, praktisches Arbeiten und Diskussionen

Mitbringen Alle Werkstoffe für einen Strauss nach Ihren Vorstellungen (VP ca. CHF 40.-).
Werkzeuge: Messer, Baumschere, Bandschere, Flachzange, Spitzzange und Seitenschneider 
Schreibzeug und Verpackungsmaterial

Zielgruppe Lernende Floristinnen/Floristen EBA im 2. Lehrjahr (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Monika Schuck-Berchtold

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 403
Kurstag / Zeit Mittwoch, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 18. März 2026

Anmeldeschluss 04. März 2026

Kursgeld CHF 152.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 60.–
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Kurse für Floristinnen/Floristen

Hochzeitsstrauss / Hochzeitsschmuck		  EFZ

Ziele Sie können mit verschiedenen Arbeitsweisen unterschiedliche Hochzeitsstraussformen und Hoch-
zeitsschmuck erstellen.

Inhalt Aufgrund Ihrer Idee gestalten Sie einen Hochzeitsstrauss oder Hochzeitsschmuck. Im Vordergrund 
stehen gute Vorbereitung, saubere Werkstoffverarbeitung und korrekte Umsetzung der Technik.

Methoden Präsentationen, Vorführungen, praktisches Arbeiten und Diskussionen

Mitbringen Werkzeuge: Messer, Baumschere, Bandschere, Flachzange, Spitzzange und Seitenschneider
Schreibzeug und Verpackungsmaterial

Zielgruppe Lernende Floristinnen/ Floristen EFZ im 3. Lehrjahr  (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Nadine Krapf

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 404
Kurstag / Zeit Freitag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 17.30 Uhr

Kursdatum 20. März 2026

Anmeldeschluss 06. März 2026

Kursgeld CHF 171.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 85.–
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Kurse für Floristinnen/Floristen

Florale Feinarbeiten mit grosser Wirkung		  EFZ

Ziele Sie können verschiedene Werkstücke wie Anstecker, Ringkissen, Haar- und Körperschmuck erar-
beiten. Sie wählen passende Arbeitsweisen (z. B. Binden, Auffädeln, Kleben, Wickeln, etc.) aus und 
können diese anwenden.

Inhalt Aufgrund Ihrer Idee fertigen Sie ein individuelles Wunschwerkstück. Im Fokus stehen: Planung mit 
Skizze, effiziente Arbeitsvorbereitung sowie saubere und sorgfältige Umsetzung.

Methoden Präsentationen, Vorführungen, praktisches Arbeiten und Diskussionen

Mitbringen Haarklammern und Haarreif 
Werkzeuge: Messer, Baumschere, Bandschere, Seitenschneider und Flachzange
Schreibzeug, Farbstifte und Verpackungsmaterial

Zielgruppe Lernende Floristinnen/ Floristen EFZ im 3. Lehrjahr  (max. 8 Teilnehmende)

Kursleitung Monika Schuck-Berchtold

Kursort Berufsschule Mode und Gestaltung

Kurs 405
Kurstag / Zeit Freitag, 08.20 – 11.55 Uhr und 13.00 – 16.35 Uhr

Kursdatum 27. März 2026

Anmeldeschluss 13. März 2026

Kursgeld CHF 152.–
für Lernende der Berufsschule Mode und Gestaltung kostenlos

Materialgeld CHF 45.–
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Liegt spätestens fünf Tage vor Kursbeginn keine Abmeldung vor, muss das Material-
geld bezahlt werden. 
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Bitte frankieren 

Berufsschule
Mode und Gestaltung
Ackerstrasse 30
CH-8090 Zürich

Adresse

Berufsschule 
Mode und Gestaltung
Ackerstrasse 30, CH-8005 Zürich
Telefon 044 444 54 44

Telefonbedienung und 
Schalteröffnungszeiten
Montag bis Freitag
07.30 bis 11.30 Uhr
13.30 bis 16.00 Uhr

Tram 4, 13 oder 17
Museum für Gestaltung 
oder Limmatplatz
Bus 32
Limmatplatz
Zu Fuss
Ab Hauptbahnhof ca. 10 Minuten  
via Konradstrasse oder Josefstrasse

Unser Schulhaus ist rollstuhlgängig
Keine Parkplätze vor dem Schulhaus

Adresse und Lageplan Kurs-Anmeldung

Für Lernende   Für Berufsleute  

Kurstitel Kursnummer

Name Vorname

Adresse

PLZ / Ort

Telefon privat Telefon Geschäft

E-Mail

Klasse

Ort, Datum

Unterschrift Lernende  /r Unterschrift Ausbildungsbetrieb

Anmeldungen sind bis zum Anmeldeschluss des jeweiligen Kurses schriftlich per 
Post oder E-Mail an das Sekretariat ( siehe Seite 5 ) zu richten. Die Anmeldung ver-
pflichtet zum regelmässigen Besuch des Kurses.
Abmeldungen sind schriftlich per Post oder E-Mail an das Sekretariat zu richten. 
Liegt spätestens fünf Tage vor Kursbeginn keine Abmeldung vor, muss das Material-
geld bezahlt werden. 
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Berufsschule 
Mode und Gestaltung

Ackerstrasse 30
CH-8090 Zürich
Telefon 044 444 54 44

Berufsschule
Mode und Gestaltung

Berufsschule
Mode und Gestaltung

Kursprogramm F 26
 Frühlingssemester 2026

Kurs-Anmeldung
 Frühlingssemester 2026
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